
La symbolique des couleurs 

Couleurs chaudes 

🔴  Rouge 

Symbolique : Passion, amour, colère, énergie, danger, pouvoir. 
Utilisation subtile : Une lumière rouge peut suggérer un danger imminent, des joues 
rouges expriment la honte ou l'excitation, un objet rouge isolé attire le regard et renforce 
son importance.


🟠  Orange 

Symbolique : Chaleur, créativité, enthousiasme, exubérance, transformation. 
Utilisation subtile : Un ciel orangé peut évoquer une transition (lever/coucher du soleil), 
des vêtements orange signalent une personnalité vive ou audacieuse.


🟡  Jaune 

Symbolique : Joie, énergie, espoir, intelligence, trahison, avertissement. 
Utilisation subtile : Un rayon de soleil jaune illumine l'espoir, un papier jauni par le temps 
suggère le passé, un regard jaune peut devenir inquiétant.


Couleurs froides 

🟢  Vert 

Symbolique : Nature, croissance, renouveau, chance, poison, jalousie. 
Utilisation subtile : Une lueur verte dans la nuit peut évoquer un mystère, un personnage 
vêtu de vert peut symboliser l'ambition ou la chance.


🔵  Bleu 

Symbolique : Calme, sagesse, tristesse, solitude, fidélité, infini. 
Utilisation subtile : Un ciel bleu immense évoque la liberté, un bleu terne peut suggérer 
la mélancolie, une lueur bleue peut être froide et impersonnelle.


🟣  Violet 

Symbolique : Mystère, spiritualité, luxe, pouvoir, mélancolie. 
Utilisation subtile : Une ombre violette peut rendre une scène étrange ou mystique, des 
vêtements violets soulignent une noblesse ou une marginalité.


Couleurs neutres 

⚫  Noir 

www.romaingodest.com

http://www.romaingodest.com


Symbolique : Mort, mystère, élégance, peur, solitude, puissance. 
Utilisation subtile : Une silhouette noire efface l’identité, une pièce plongée dans le noir 
suscite l’angoisse, un vêtement noir peut indiquer le deuil ou le raffinement.


⚪  Blanc 

Symbolique : Pureté, innocence, vide, paix, froideur, mysticisme. 
Utilisation subtile : Un paysage enneigé évoque l’isolement, un mur blanc peut être 
aseptisé ou oppressant, une robe blanche traduit la vulnérabilité.


🟤  Marron 

Symbolique : Terre, stabilité, simplicité, chaleur, rudesse. 
Utilisation subtile : Un plancher en bois renforce la chaleur d’un lieu, des mains marron 
terreux signalent un labeur physique.


🩶  Gris 

Symbolique : Neutralité, monotonie, mélancolie, vieillesse, incertitude. 
Utilisation subtile : Un ciel gris peut annoncer la mélancolie, un personnage grisâtre peut 
sembler effacé ou terne.


En jouant sur ces nuances, les jeunes écrivains peuvent enrichir leurs descriptions et 
influencer subtilement les émotions du lecteur. 
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